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SEEHOTEL

RHEINSBERG

Herbsttreffen des Landesverbandes Ost

18. — 20.09.2026 in Rheinsberg

Seehotel Rheinsberg

Donnersmarckweg 1 e 16831 Rheinsberg
Telefon: 033931—3440
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EINLADUNG

zum Herbsttreffen 2026
der Gesellschaft fiir Osteogenesis imperfecta Betroffene e.V.
Landesverband Ost

Liebe Mitglieder, Freunde und Gaste unseres Landesverbandes,

schon ist beinahe wieder ein Jahr vergangen, und in wenigen Wochen sehen wir uns bereits zur
diesjahrigen Herbsttagung wieder. Nachdem wir letztes Jahr das Ascot-Bristol Hotel in Potsdam unsere
Tagungsstatte nannten, mochten wir in diesem Jahr wieder im schénen Seehotel Rheinsberg tagen.

Nach einer entspannten Anreise werden wir am Freitagabend, nach dem Abendessen, auf der Kegelbahn
geniigend Gelegenheit finden das vergangene Jahr zu reflektieren und uns auszutauschen.

Am Samstagvormittag werden Annett und S6ren uns in einem gemeinsamen Vortrag
uber das ,Leben mit personlicher Assistenz" informieren.
Naheres zu dem Vortrag findet Ihr auf einer Extraseite weiter hinten im Heft.

Nach dem Mittag mochten wir Euch zu einer Schlossparkfiihrung einladen.

Friedrich der GroBe verbrachte als Kronprinz die gliicklichste Zeit seines Lebens in Rheinsberg. Es war seine
Probierstube, wo er innovative Gestaltungsideen entwickelte, um sie spater in Sanssouci mit groBer
Meisterschaft zu vollenden. Sein jiingerer Bruder, Prinz Heinrich von PreuBen, schuf hier anschlieBend
einen bedeutenden Musenhof und pragte nachhaltig Schloss und Garten im Stil des friihen Klassizismus.

Am Sonntagvormittag werden wir unsere alljahrliche Mitgliederversammlung abhalten, zu der
selbstverstandlich auch die Mitglieder eingeladen sind, die nicht direkt an der Tagung teilnehmen.

Katrin Dobler wird uns auf der gesamten Herbsttagung mit ihren Ayurveda-Massagen begleiten.
Die Behandlungstermine sind begrenzt und werden von uns in der Reihenfolge der Anmeldungen vergeben.
Bringt bitte zum Termin ein eigenes Handtuch mit.

Wichtig:

Das Hotel bietet zu jedem Essen auch ein vegetarisches Gericht an. Fiir weitere Sonderkostformen, wie z.B.
glutenfreies Essen, bendtigen das Hotel jedoch eine Absprache am Anreisetag. Diese Absprache fiihrt bitte
selbst direkt mit der Kiiche bei Anreise durch.

Hilfe und Unterstiitzung:

Gibt es in unserem LV evtl. Mitglieder, die gern zur Tagung kommen wiirden, denen aber eine assistierende
Begleitung fehlt? Sollte dies der Fall sein, dann ruft bitte direkt bei André Heidrich (Tel.: 0173 5962733) an,
und wir finden eine Mdglichkeit.

Wir wiinschen allen eine entspannte Anreise und freuen uns sehr Euch in Rheinsberg begriiBen zu diirfen.

Der Vorstand des LV Ost
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Tagungsbeitrag fiir die Herbsttagung 2026:

Erwachsene Mitglieder 95,- Euro
Erwachsene Nichtmitglieder 125,- Euro
Schiiler [ Studenten [ Azubis 30,- Euro
Tagesgaste Mitglieder 60,- Euro
Tagesgaste Nichtmitglieder 80,- Euro

(alle Tagungsbeitrage verstehen sich inkl. Mittag- und Abendessen)

Stornokosten werden in vollem Umfang vom Hotel an uns weitergereicht, daher meldet
Euch bitte friihzeitig bei uns ab, wenn ihr NICHT kommen kdnnt.

Die Kosten fiir einen Hund betragen 15,00 EUR [ Nacht und sind mit dem Hotel direkt
abzurechnen.

Bitte Uberweist Euren Tagungsbeitrag bis spatestens 20. August 2026

auf das Konto des Landesverbandes OST bei der
Dresdener Volksbank: IBAN: DE16 8509 0000 3450 6310 00

Verwendungszweck: Herbsttagung 2026

Achtung Hinweis: i
Die Anmeldung ist erst nach vollstindiger Uberweisung des Teilnahmebeitrages
abgeschlossen.

Anreise:

Mit dem Auto
Aus allen Richtungen kommend uber die A24 Abfahrt Neuruppin

Mit der Bahn

Fiir eine Anreise mit dem Zug eignen sich die barrierefreien Bahnhdfe Gransee oder
Neuruppin optimal. Wer von dort, mit einem Grad der Behinderung von mind. 50% oder
tiber 75 Jahre alt, kostenfrei abgeholt werden mochte, um zum Seehotel Rheinsberg
gebracht zu werden, trage sich bitte in der Anmeldung hierfiir ein.
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Programm

Herbsttreffen des LV OST der Ol-Gesellschaft

Freitag, 18.09.2026

15:30 — 20 Uhr Ayurveda-Massagen

15:00 Uhr Anreise
18:00 Uhr gemeinsames Abendessen
19:00 Uhr kurze Vorstellungsrunde, gemiitliches Beisammensein

anschlieBend Kegeln (bis 22:00 Uhr)

Samstag, 19.09.2026

09:00 — 18:00 Uhr  Ayurveda-Massagen

10:00 Uhr Annett Heinich und Séren Haak,
.Leben mit personlicher Assistenz”, Fragen und Antworten
12:00 Uhr Mittagessen
15:00 Uhr Schlossparkfiihrung Rheinsberg
19:00 Uhr Abendessen
20:00 Uhr gemditliches Beisammensitzen

Sonntag, 20.09.2026

9:00 — 11:00 Uhr  Ayurveda-Massagen

09:45 Uhr Mitgliederversammlung des Landesverbandes Ost
anschlieBend Abschlussplenum - Themenvorschlage fir das nachste Jahr
anschlieBend Abreise

Programméanderungen sind vorbehalten
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per E-Mail: luisa.miinkwitz@oi-gesellschaft.de Anmeldeschluss: 01.08.2026

Anmeldung

fiir das Herbsttreffen 2026
des Landesverbands Ost in Rheinsberg
Gesellschaft fiir Ol Betroffene e.V. LV Ost
% Luisa Miinkwitz
Kornmarkt 1
04838 EILENBURG

E |.+ I
Eine Onlineanmeldung findet ihr auf unserer Webseite
https://ost.oi-gesellschaft.defanmeldung/

Erwachsene oder scannt dazu einfach diesen QR-Code.
Name, Vorname, (ab 18 Jahren!)

Anreise Rollibadezimmer Mitglied
Freitag Samstag erforderlich ja nein
tl [l tl O [l
O [l O [l [l
O [l O O [l
[ O O O O
E-Rollstuhl [ bitte unbedingt angeben!
Kinder
Name, Vorname Alter Mitglied
ja nein
[l [l
[l [l
Hinweise fiir uns
Hund [Ja [ Nein
Ayurveda-Massage [ Freitag [ Samstag [ Sonntag
(nur einen Tag ankreuzen)
Absender
Name:
StraBe/ Hausnr:
PLZ/Ort
E-Mail: Handy:

Datum, Unterschrift
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Einverstandniserkldrung
fiir Anfertigung und Verdffentlichung von Foto- und Filmaufnahmen

Zwischen der Ol Gesellschaft, Landesverband Ost
und

Herrn | Frau

geboren am:

Gegenstand:
Foto und Aufnahmen, der/des Fotografierten wihrend der Dauer der Herbsttagung des Landesverbandes
Ost

Verdffentlichungsart:
Internet, Webseite, Soziale Netzwerke, Messen, Prasentationen, Werbematerialien, Kataloge, Flyer,
Plakate

Erkldrung:

Der Unterzeichner erklért sein Einversténdnis mit der (unentgeltlichen) Verwendung der Aufnahmen
seiner Person fiir die oben beschriebenen Zwecke. Eine Verwendung der fotografischen Aufnahmen fiir
andere als die beschriebenen Zwecke oder ein Inverkehrbringen durch Uberlassung der Aufnahmen an
Dritte ist unzuldssig. Diese Einverstandniserklarung ist gegeniiber dem Veranlasser jederzeit mit
Wirkung fiir die Zukunft widerrufbar. Im Falle des Widerrufs werden die Aufnahmen von der jeweiligen
Plattform entfernt. Die Entfernung erfolgt, soweit sie den Verfligungsmdglichkeiten des Veranlassers
unterliegt.

Ort, Datum Unterschrift
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Infos zum Programm

Vortrag: Leben mit persdnlicher Assistenz

= Nt e

= ¥ V\,Vm,m.\:‘;j': Wir, Annett Heinich & Soren Haak, mochten mit Euch
\ : | dartiber reden, wie lhr Euch ein selbstbestimmtes Leben
vorstellt.

Welche Erfahrungen, Fragen oder Vorstellungen habt |hr?
Welche Mdglichkeiten und Grenzen seht lhr?

Wir mochten Euch verschiedene Assistenz-Modelle
vorstellen, die ein selbstbestimmtes Leben erleichtern
kénnen.

Wir wollen uns mit Euch austauschen, denn keiner kennt
DEN richtigen Weg.

Lasst uns gegenseitig bereichern.

Ayurveda-Massagen, Katrin Dobler

Ayurveda bedeutet ,Wissenschaft vom Leben" und ist das dlteste Gesundheitssystem. Der Ursprung von
Ayurveda findet sich in der vedischen Hochkultur Altindiens. Bei Ayurveda handelt es sich um ein
ganzheitliches Lebenskonzept. Ayurvedische Massagen haben einen festen Platz in der Wissenschaft des
Lebens, Ayurveda lehrt, wie man seine Gesundheit, Vitalitdt und Lebensfreude bis ins hohe Alter erhalten
kann.

Massagen gehoren zu den wohltuendsten und effektivsten Behandlungsformen der ayurvedischen
Gesundheitslehre.

Katrin Dobler ist erfahren in der Behandlung von Ol-lern. Sie hat unter anderem auf der Jahrestagung in
Duderstadt Ihre Massagen angeboten.

Bringt zur Behandlung bitte ein eigenes Handtuch mit und erscheint plinktlich zu Eurem Termin.
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EINLADUNG

zur Mitgliederversammlung 2026
der Gesellschaft fiir Osteogenesis imperfecta Betroffene e.V.
Landesverband Ost

Liebe Mitglieder des Landesverbandes Ost,

hiermit lade ich Sie [ Euch im Namen des Vorstandes des Landesverbandes Ost recht herzlich zur
Mitgliederversammlung 2026 ein.

Die Versammlung findet statt am
20.09.2026 um 09:45 Uhr
im Seehotel Rheinsberg

Donnersmarckweg 1, 16831 Rheinsberg

Selbstverstandlich sind hiermit auch all die Mitglieder des Landesverbandes Ost zur Mitgliederversammlung
eingeladen, die nicht unmittelbar am Herbsttreffen teilnehmen.

Tagesordnung:

—_

BegriiBung und Feststellung der Beschlussfahigkeit, Zulassen von Gasten
Aussprache liber das Protokoll der MV vom 15.09.2025 in Potsdam
Tatigkeitsbericht des Vorstandes, Auswertung der Umfrage

Finanz- und Kassenbericht

Entlastung des Vorstandes

Abstimmung liber den Haushaltsplan 2027

Abstimmung lber neues Logo des LV Ost

Wahl der Kassenpriifer 2027

© © N o o & w N

Sonstiges

Wir freuen uns auf eine rege Teilnahme bei der Mitgliederversammlung.

Mit freundlichem GruB
Euer

W«/@M//‘*?‘*’
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Protokoll der 37. Mitgliederversammlung am 14.09.2025

Ort: Hotel Ascot-Bristol Potsdam
Asta-Nielsen-Str. 2
14480 Potsdam

Beginn: 10.00 Uhr

Anwesende Vorstandsmitglieder: André Heidrich, Luisa Miinkwitz, Andrea Miinkwitz
Entschuldigt: Willy Hagelstein, Annett Heinich, Séren Haak

sowie 16 Mitglieder.

BegriiBung und Feststellung der Beschlussfahigkeit

Der 2. Vorsitzende André Heidrich er6ffnet die Versammlung und begriit die anwesenden Mitglieder und stellt die
Beschlussfahigkeit der Versammlung fest.

Er beantragt folgende Ergdnzungen im Tagesprotokoll:

Punkt 5a Wahl des Wahlleiters

Punkt 6a Wahl der Kassenpriifer 2026

Die Anderung im Tagesprotokoll wird von den Mitgliedern einstimmig angenommen.

Abstimmung iiber das Protokoll der 36. MV am 15.09.2024 in Rheinsberg

Uber das Protokoll wird abgestimmt. Das Protokoll wird einstimmig angenommen.

Vorschlag von Barbara Eckert: Das Protokoll vor der Mitgliederversammlung zum Lesen nochmals auslegen. Der Vorstand wird
dies beim ndchsten Mal beriicksichtigen.

Tatigkeitsbericht des Vorstandes

Andreé liest den Tatigkeitsbericht, von Willy geschrieben, den Mitgliedern vor.

Der Tatigkeitsbericht des Vorstandes erstreckt sich ber den Berichtszeitraum von der letzten Mitgliederversammlung 2024 bis
zur diesjahrigen.

Der 1. Vorsitzende gibt bekannt, dass derzeit 173 Mitglieder in unserem Verein sind. Es gibt zwei neue Kontakte, die noch nicht
in unserem Verein organisiert sind.

Der Bericht beginnt mit dem letzten Herbsttreffen und seinen Veranstaltungen 2024 in Rheinsberg. Mitte Oktober 2024 hielt der
Vorstand des LV Ost eine Online-Sitzung tiber ZOOM ab.

Anfang November 2024 nahm Willy Hagelstein an der GVS in Kassel teil.

Im Dezember 2024 stellte Willy den Férderantrag zur Pauschalférderung bei der BBK Mitte. Leider wird unser LV Ost immer noch
nicht als vollwertiger Verein angesehen, so dass wir nicht die volle Férdersumme bekommen. Grund hierfiir ist, dass der
Bundesverband die Mitgliedsbeitrdge einzieht und obwohl wir eine eigene Satzung haben, werden wir von der BKK lediglich als
+Anhdngsel" des Bundesverbandes gesehen. Der Vorstand wird sich dieses Problems weiterhin annehmen.

Am 01.02.2025 fand unsere Vorstandssitzung in Dresden statt, bei der es inhaltlich um die Vorbereitungen zur Herbsttagung in
Potsdam ging

Im Mai 2025 trug der VS per ZOOM all seine Recherchearbeit zu diesem Programm zusammen und erstellte den NEWSLETTER
2025. Vielen Dank an dieser Stelle an René, der beim Versand geholfen hat.

Ebenso geht ein groBes Dankeschdn an André, der einen groBen Teil der Organisation des diesjahrigen Herbsttreffens
tibernommen hat.

Die Mitglieder haben keine Fragen zum Tatigkeitsbericht.

Im Anschluss an den Tatigkeitsbericht informiert Sascha Heidrich als Jugendvertreter die Mitglieder Giber das Jugendwochenende
2025 in Frankfurt/M.
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Finanz- und Kassenbericht
Die Kassiererin Luisa Miinkwitz tragt den Finanz- und Kassenbericht vor.

Kontostand am 01.01.2024 22.353,54 Euro
Einnahmen in 2024 insgesamt 18.636,50 Euro

Die Einnahmen setzen sich zusammen aus der Pauschalforderung der BKK LV Mitte, aus den Teilnehmerbeitrdgen zum
Herbsttreffen und des Jugendwochenendes sowie aus dem LV-Anteil Mitgliederbeitrage, Geld aus Erbschaft und Geld aus der
Donnersmarckstiftung.

Ausgaben in 2024 insgesamt 15.313,92 Euro

Hiervon waren die gro3ten Posten das Herbsttreffen in Rheinberg, Kosten Vorstand, LV-Anteil GVS, Mitgliedsbeitrag LV
Selbsthilfe Berlin, Ol-Newsletter, Anteil an der Haftpflicht-

versicherung und Kontogeblihren.

Das ergab einen Endstand zum 31.12.2024 25.676,12 Euro

Fiir das Haushaltsjahr 2025 liegen ebenfalls (noch unvollstindig, weil das Jahr noch nicht zu Ende ist) bereits Teilergebnisse vor.
Detailliert listet die Kassiererin Einnahmen und getatigte Ausgaben auf, so dass es einen Kontostand zum 11.09.2025 von
28.572,92 Euro gibt.

Von diesem Geld miissen nun noch die Kosten fiir das diesjahrige Herbsttreffen abgerechnet werden.

Noch beantragt werden muss die Férderung fiir das Jugendwochenende aus der Stiftung beim Bundesvorstand.

Ein Haushaltsplanentwurf fiir 2026 wird ebenso vorgelegt. Luisa plant mit Gesamteinnahmen und - ausgaben von jeweils
12.000,00 Euro.

Hans-Peter Stavenhagen und Longin Ritter fiihrten in diesem Jahr die Kassenpriifung durch. Es gab keine UnregelmaBigkeiten.
André bedankt sich bei den Kassenpriifern.
Die anwesenden Mitglieder stimmen einstimmig liber den Geschaftsabschluss 2024 und den Haushaltsplan 2025 ab.

Entlastung des Vorstandes und der Kassiererin
Hans-Peter Stavenhagen beantragt die Entlastung des Vorstandes und der Kassiererin.
Die Entlastung wird von den Mitgliedern einstimmig angenommen.

Wahl des Wahlleiters
Zur Wahl des Wabhlleiters stellt sich Jorg Hankner. Er wird von den Mitgliedern einstimmig gewahlt.

Wahl des Vorstandes 2025-2027

Alle Mitglieder des alten Vorstandes stellen sich der Neuwahl. Die Kandidaturen von Willy Hagelstein (datiert auf den
09.09.2025), Annett Heinich und Soren Haak (datiert auf den 14.09.2025) liegt dem Wahlleiter in schriftlicher Form bei der Wahl
vor. Es gibt keine weiteren Kandidaten. Die anwesenden Mitglieder stimmen einstimmig fiir die Blockwahl. Wahlberechtigt sind
16 Mitglieder.

Das Wahlergebnis lautet:

1. Vorsitzender Willy Hagelstein
2. Vorsitzender André Heidrich
Kassiererin Luisa Miinkwitz
Betroffenenvertreterin Annett Heinich
Angehdrigenvertreter Soéren Haak
Schriftfiihrerin Andrea Miinkwitz

Alle Kandidaten werden einstimmig fiir die ndchsten zwei Jahre gewéhlt und nehmen die Wahl an. Die Annahme der Wahl liegt
in Schriftform von Annett Heinich, Séren Haak (vom 15.09.2025) und von Willy Hagelstein (vom 16.09.2025) vor.

Wahl der Kassenpriifer 2026
Zur Wahl stellen sich Irena Hankner, Barbara Eckert und Hans-Peter Stavenhagen.
Alle Kandidaten werden einstimmig im Block gewahlt.
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Sonstiges

Zur Diskussion stand, wer im November nach Kassel zur GVS fahrt und unseren LV vertritt. rmgard Wand ist der Meinung, es
misste jemand fahren, der etwas Sachverstand mitbringt. Hintergrundwissen muss vorhanden sein. Vorinformationen sind
wichtig. Evt. fahren André und Sascha Heidrich, wenn kein anderer fahren méchte.

André fragt Irena Hankner, ob sie sich in und um Berlin Informationen iiber Hotels und OPNV fiir zukiinftige Herbsttreffen
einholen kénnte. Irena stimmt dem zu.
Vorschldge fiir Inhalte des Herbsttreffens 2026 in Rheinsberg:
- SchiiBler-Salze bei Ol (Susann Petricek kennt einen Apotheker/Heilpraktiker und schickt die Kontaktdaten an André
- Vorsorge, Patientenverfiigung, Patientenvollmacht
- Schifffahrt am Nachmittag
- Fiihrung in Rheinsberg

Jorg Hankner lobt in diesem Zusammenhang die Organisation des diesjdhrigen Herbsttreffens mit dem Vortrag am
Samstagvormittag und der Fahrt nach Beelitz-Heilstdtten mit Flihrung am Nachmittag.

Irena Hankner fragt, ob es mdglich wire, noch eine kurze Vorabinformation vor dem nachsten Herbsttreffen zu erhalten. Sascha
verweist die Mitglieder noch einmal auf unsere Webseite. Dort findet man den Newsletter in digitaler Form und erhalt aktuell
alle wichtigen Infos zu Ort, Datum und Inhalten des Treffens.

Irmgard Wand fragt, ob ein Treffen in Erkner nicht mehr méglich ware. André erkldrt, dass es dort nur 8 Rollizimmer gibt und es
ungewiss ist, wieviel Anmeldungen eingehen kdnnten. Man mochte kein Mitglied ausladen, nur weil die Rollizimmer nicht

reichen!!!

Ein Vorschlag von Barbara Eckert ist, in einer ndachsten Mitgliederbefragung zu erfahren, ob Rollifahrer auch in einem anderen
Zimmer untergebracht werden kénnten. Manche Rollifahrer brauchen kein rolligerechtes Bad.

Sascha erkldrt, es werden demnichst Fragebdgen an alle Mitglieder des LV Ost gesandt, mit der Bitte, diesen anonym zu
beantworten. Es geht um Anregungen, Einschdtzungen, Fragen, Kritiken, Meinungen und Vorschldge zur Vereinsarbeit. Was kann
besser gemacht werden?

Sascha bittet alle, Bilder vom Wochenende hochzuladen.

Wer schreibt einen Text {iber das diesjdhrige Treffen fiir den ,Durchbruch”?

Sascha wird in Kooperation mit Susann einen Bericht verfassen.

Ende der Veranstaltung: 11.33 Uhr

Fiir die Richtigkeit des Protokolls,
Kospa, 16.09.2025

André Heidrich, 2. Vorsitzender Andrea Miinkwitz, Schriftfiihrerin
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Vorsitzender Kassiererin

Willy Hagelstein Luisa Miinkwitz

lItisweg 13 ® 19348 Perleberg Kornmarkt 1 ¢ 04838 Eilenburg
willy.hagelstein@oi-gesellschaft.de luisa.muenkwitz@oi-gesellschaft.de
2. Vorsitzender Schriftfiihrerin

André Heidrich Andrea Miinkwitz

Neue Welt 8a ® 08233 Treuen Am Ring 31a ® 04838 Eilenburg / OT Kospa
andre.heidrich@oi-gesellschaft.de andrea.muenkwitz@oi-gesellschaft.de
Angehbrigenbeirat Betroffenenbeiratin

Séren Haak Annett Heinich

Bohmische Str. 33 ® 01099 Dresden Bohmische Str. 33 ® 01099 Dresden
soeren.haak@oi-gesellschaft.de annett.heinich@oi-gesellschaft.de
Jugendbeauftragter

Sascha Heidrich
Neue Welt 8a ® 08233 Treuen
sascha.heidrich@oi-gesellschaft.de

Wir sagen Danke

Diese Veranstaltung wurde gefordert mit Mitteln der Pauschalférderung auf Landesebene der BKK und der
Fiirst Donnersmarck Stiftung

BKK

FURST DONNERSMARCK-STIFTUNG

Oi i 0Ol-Gesellschaft Landesverband Ost
Osteogenesis imperfecta % Willy Hagelstein
,Glasknochen* Betroffene e.V. Iltisweg 13 Mobil: 0177 - 89 01 345

Landesverband Ost 19348 Perleberg E-Mail: willy.hagelstein@oi-gesellschaft.de
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